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Eleicoes no CRM

Em agosto deste ano, elegeremos um novo grupo de Conselheiros que
dirigira o CRM pelos préximos cinco anos. As eleigoes serdo obrigatorias e
por correio - as cédulas chegarao nos nossos enderecos ainda em julho.

Valores invertidos, esse é o cerne na maior crise social e politica da nossa
histéria. Precisamos elevar as discussoes politicas e o futuro do nosso pais
(eleicdes em outubro) e do CRM (agosto), pensando na ETICA, MOTIVACAO
e INTERESSE COLETIVO.

Varias Chapas concorrerao, muitas usam noticias falsas, fotos montadas
e golpes desonestos com o intuito de ganharem votos na eleicdo. Cadé a
ETICA? Com qual ETICA vocé quer ver julgando ou defendendo seus direi-
tos? Se é ETICO, por que mente? Existe mais ou menos ETICO? Existe um
pouquinho ETICO? Pense nisso!

Se o intuito de serem do CRM é para ajudar a causa médica, defender,
julgar e se importar com a nossa causa, por que nao defender opinioes e
propostas, ao invés de agredirem os outros?

Duvide de Chapas que se propoem a: agressoes, fotomontagens e pro-
postas tdo populistas que s6 podem ser pensadas por pessoas desonestas
ou que nao sabem o papel real das fun¢des do CRM.

A APM vem sendo uma Associacao reconhecida pelo plblico médico
como uma representante real, capilar e detectora dos anseios e queixas
dos colegas médicos.

Procurem saber quem sao os integrantes das CHAPAS, quem sao apoia-
dos por entidades médicas representativas e as pessoas que vocé confia.

Vamos exercer nosso direito, nao deixe para se arrepender quando
precisar do CRM e perceber que vocé ndo se importou ou que caiu numa
armadilha.

Boa eleicao a todos!

Dr. Adriano Valente

Presidente da Associacao Paulista de
Medicina Santo André, Maua, Ribeirao
Pires, Rio Grande da Serra
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Eleicao Cremesp 2018

O voto sera por correspondéncia

A partir da segunda quinzena de julho, o Conse-
Iho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo
realizara o envio, pelo correio, do material eleitoral
para o pleito que definira a gestao 2018-2023 do
Cremesp. A eleicao ocorrerd no dia 9 de agosto,
de acordo com a Resolugao CFM 2.161/2017, que
dispOe sobre a eleicao dos membros titulares e
suplentes dos Conselhos Regionais de Medicina.
O pleito sera realizado por correspondéncia, nao
havendo voto presencial.

Os médicos receberao o kit para votacao con-
tendo instrucdes, uma papeleta de identificacao
e a cédula eleitoral, além de envelope préprio
para postagem de retorno. Assim que receber
esse material, o médico devera efetuar o seu
voto, direto, secreto e obrigatorio, e envia-lo, ime-
diatamente, também pelos Correios ao Cremesp.
Serao considerados validos apenas 0s votos cujos
envelopes contiverem a chancela dos Correios e
qgue chegarem até o dia 9 de agosto no Conselho.
Esta prevista em lei multa para aqueles que nao
votarem, exceto quando justificado até 60 dias
apo6s o encerramento do pleito.

O médico que estiver inscrito em mais de um
Conselho Regional de Medicina devera votar em
pelo menos um deles, justificando nos demais.

A eleicdo sera conduzida por uma Comissao
Eleitoral, designada pelo plenario do Cremesp e
composta pelos seguintes médicos: Cid Célio Jayme
Carvalhaes, presidente; e Adagmar Andriolo e Paulo
Manuel Pego Fernandes, secretarios.

Com inicio as 20 horas do dia 9 de agosto, a
apuracao podera ser acompanhada pelos médicos
em tempo real no site do Cremesp. No dia 1° de
outubro deste ano, o presidente do Cremesp dara
posse aos membros eleitos.

Regularize sua
situacao financeira

Somente serao considerados validos os votos
dos médicos que estiverem com sua situacao fi-
nanceira regularizada junto ao Cremesp até o dia
8 de agosto. Sob nenhuma hipétese sera permitido
0 envio de valores (cheque ou dinheiro) junto ao
material eleitoral. Para obtencao das certidoes
ético-profissional e de quitacao de débitos junto ao
Cremesp, os interessados devem acessar a Area
do Médico, na home do site: www.cremesp.org.br/

Duvidas sobre a Eleicao Cremesp 2018 poderao
ser dirimidas com a Comissao Eleitoral, pelo e-mail:
comissaoeleitoral2018@cremesp.org.br.
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Vantagens sem limcites!
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Programacao 2018 o

Fique por dentro dos eventos nas areas Cientifica, Social e Cultural da Associacao Paulista de Medicina Santo André,
Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra. Marque na agenda e PARTICIPE!

0 sucesso de cada evento depende exclusivamente da participacdo dos médicos, socios e nao socios!

Acompanhe a programacao completa!

AGENDA CIENTIFICA AGENDA SOCIAL
APM Santo André, Maua, Ribeirao Pires e
Rio Grande da Serra
AGOSTO AGOSTO
Simpdsio de Anemias Almogo em homenagem ao Dia dos Pais
Data: 25 Dia: 3
Horario: das 8h as 13h ) VIDE CHAMADA NA PAGINA 6 P R OGURAMAT CADO
VIDE PROGRAMA COMPLETO NA PAGINA 5
Organizacfio:
OUTUBRO Nadianara Dorna Bueno
SETEMBRO Festa em homenagem ao Dia do Médico Toebaldo Antonio de Carvalho
Simpésio de Hemoterapia Dia: 21
Data: 27 VIDE CHAMADA NA PAGINA 6 Cﬂﬂrdenagﬁﬂ: Samir Rimalk
Horario: das 8h as 13 9h  Algoritmo do Tratamento de SMD de Baixo Risco
OUTUBRO Nadjanara Dorna Bueno
Simpésio de Clinica Médica CULTURA 9h30 Sobrecarga Férrica na Talassemia
Data: Em definicao Maria Stella Figueiredo
Sociedade de Pediatria de Sa0 Paulo Regional do _ 10h  Deficiéncia de Ferro em Ginecologia e Obstetricia
Grande ABC, com o apoio da APM Santo André, Maua, Rodolfo Cangado
Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra AGOSTO 10h30 Discussio
AGOSTO Dia 04 COFFE-BREAK
Tema: Marcos do desenvolvimento neuroldgico e TDAH " ] .
Dia: 21 OUTUBRO Coordenacdo: Luzia Cristina Costa de Melo
Dia 06 11Th Tratamento Clinico da Anemia Aplastica Hereditaria
?EI‘EN/ISR(I). ) e N Jorge Carneiro
ema: Atualizacdo em alergia: Urticaria e Asma o : L
Dia: 29 ¢ £ Dia 08 11h30 Abordagem da Dor Crénica na Anemia Falciforme
Guilherme Henkley Fonseca
OUTUBRO f f 12h Anemia no Idoso
Tema: Atualizagoes em nefrologia: Enurese e Infeccao do £y gy
ralizag ga: thu ¢ Hélio Lotério
Trato Urinario .
Dia: 04 12h30 Discussido
APM Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra : Informagcdes; Irchios: Moterial ¢ brunch
Avenida dos Andradas 224, Vila Santa. Teresa, Santo. André i B

APM Santo André - (11) 4990-0634 Associubs APM = lsentos

Informacoes.: (11) 4990-0366 | info@apmsantoandre.org.br | www.apmsantoandre.org.br

Wil Bdgwm = R350),0H)

hpﬁ'} ‘ www.apmsantoandre.org.br Acadéuticon/parmédicos = R331,00
= apmsantoandre@uol.com.br Entrega de Centificado apds encermamento
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AGENDA SOCIAL

Dia dos Pais

03 de agosto
a partir das 20h

A Diretoria Social da Associacao Paulista de Medicina
de Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da
Serra elaborou um evento em comemoracao ao Dia dos
Pais que ira, com certeza, agradar em cheio a maioria
dos papais: degustacao de cerveja, uma das bebidas
mais populares do Brasil. Detalhe: a cerveja sera arte-
sanal, em trés tipos diferentes. Realmente imperdivel, a
festa sera realizada no salao de festa da entidade, com
petiscos gostosos e muita animacao!

Anote na agenda e garanta o seu convite antecipa-
damente.

Maio e Junho de 2018

Dia dos Médicos

Almoco especial

21 de outubro
a partir das 13h

De olho no sucesso de publico e, claro, de elogios
ao novo formato da festa langado no ano passado, a
Diretoria Social da Associacdo Paulista de Medicina
de Santo André, Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da
Serra esta organizando a segunda edicdo do requinta-
do e descontraido almogo em comemoracao ao Dia do
Médico (data oficial em 18/10), que sera promovido
novamente no belissimo e confortavel Espaco Figueiras,
em Santo André.

Vamos brindar todos juntos essa importante data!
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Debate Mulher

Em homenagem ao Dia Internacional da Mulher e Dia das Maes

Duas datas de extrema importancia e de profunda
reflexao. Com essa percepcao, a Diretoria Social da
Associacao Paulista de Medicina de Santo André,
Maua, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra, sob o
comando da Dra. Olga Maria Castro Franco Goytia,
promoveu um evento Unico e de peso para festejar
com propriedade o Dia Internacional da Mulher e
Dia das Maes, na noite do dia 11 de maio.

Intitulado Debate Mulher, o evento proporcionou
uma discussao reflexiva sobre o papel da mulher na
sociedade moderna, com a participacao de cinco
mulheres de grande representatividade e de areas
bem distintas, cujas visoes, baseadas em suas
vivéncias profissionais e pessoais, propiciaram um
panorama das conquistas e estigmas da mulher na
sociedade contemporanea: Elizabeth Jeha Nasser,
presidente da Regional ABC da Associacao de
Obstetricia e Ginecologia do Estado de Sao Paulo;
Giovanna Cardoso Gazola, advogada criminalista
Ana Carolina Sautello, da area de marketing da
Natura; Simone Zarate, secretaria de Cultura de
Santo André; e a mediadora do debate Mariana
Verdelho, jornalista do Nicleo de Reportagens
Especiais da TV Record.

Apobs o debate, realizado no anfiteatro da entida-
de, os convidados se dirigiram ao salao de festas
para o coquetel de confraternizacao. Foi uma noite
especial e muito aplaudida por todos.
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“0O dia a dia da profissao de
advogada Criminalista é cheio
de preconceitos. Mas sei que
esta é apenas uma das bata-
Ihas que eu, na condicao de
mulher, tenho de enfrentar”,
Giovanna Cardoso Gazola

“Nés mulheres temos a ca-
pacidade de trabalhar, cuidar
da casa, dos filhos e somos
cobradas por tudo isso. Nao faz
0 menor sentido sermos consi-
deradas o sexo fragil. Precisa-
mos mudar esse conceito logo
e dividir as tarefas e os salarios
da maneira mais igualitaria pos-
sivel”, Mariana Verdelho

“A mulher que abre mao da
sua beleza, abre mao de se
relacionar consigo mesma”,
Ana Carolina Sautello

“0O lugar da mulher é onde
ela quiser: casa, trabalho, em
ambos...”, Simone Zarate

“A mulher guerreira de hoje
esta preparada para enfrentar
qualquer desafio do futuro,
sem se esquecer de ser feliz”,
Elizabeth Jeha Nasser

Maio e Junho de 2018
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Happy-hour na APM

Reunir os amigos em espaco bonito, confortavel e segu-
ro para conversar e relaxar depois de um extenuante dia
de trabalho é tudo de bom, e também necessario para
recarregar as energias novamente. Esta foi a proposta
do happy-hour promovido no salao de festas da Casa do
Médico Santo André, em 9 de maio. A organizacao levou
a assinatura do Dr. Newton Brandao Sobrinho, 2° Diretor
de Patrimonio e Financas.

Protocolo de
Atendimento H3N2
Diagnéstico e Tratamento

Este foi 0 tema da palestra ministrada pelo infectolo-
gista da Escola Paulista de Medicina - EPM-Unifesp e do
Hospital e Maternidade Sao Luiz da Rede D’Or - Unidade
Sao Caetano, Prof. Dr. Carlos Kiffer, no anfiteatro da Casa
do Médico SantoAndré, no dia 17 de maio, a partir das
19h30. Realizacao da Sociedade de Pediatria de Sao
Paulo Regional do Grande ABC, com o apoio da APM
Santo André, Mau4, Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra.

Maio e Junho de 2018
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Patologia Clinica e
Medicina Laboratorial

Dezenas de médicos e académicos marcaram presenca
na quinta edicdo do Simposio de Patologia Clinica e Me-
dicina Laboratorial, realizado no anfiteatro da Associacao
Paulista de Medicina de Santo André, Maua, Ribeirdo Pires

e Rio Grande da Serra, em 26 de maio, das 8h30 as 13h.

Coordenado pela Diretoria Cientifica da entidade, coman-
dada pela Dra. Nadjanara Dorno Bueno, juntamente com
os Diretores Cientificos Dr. Fernando Kooro, da APM S&o
Bernardo e Diadema, e Dr. Toebaldo Ant6nio de Carvalho,
da APM Sao Caetano, 0 evento apresentou 0s seguintes
temas, divididos em dois blocos: A Interferéncia da Biotinas
nas Dosagens Hormonais, Dr. Marcelo Cidade Batista;
Novos Marcadores Tumorais Bioquimicos, Dr. Adagmar
Andriolo; Hemocromatose - Diagnéstico Laboratorial, Dra.
Nadjanara Dorna Bueno; O HLA Ideal no TCTH Haploiden-
tico, Dra. Rosaura Saboya; Uma Breve Historia da Analise
do Liquido Cefalorraqueano; Dr. Alvaro Rodrigues Martins;
e Rodococcus Equi - um agente nem tanto inocente, Dr.
Stanley Nigro. A coordenacao do 1° e 2° bloco ficou a cargo,
respectivamente, do Dr. Toebaldo Antdnio de Carvalho e Dra.
Nadjanara Dorno Bueno.

A organizagao ofereceu coffe-break no intervalo dos blo-
cos e entregou certificado aos participantes.
Apoio:

A-M SBPC - ML npl\ﬂl? "‘p”
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Biomarcadores na Doenca de Alzheimer (DA)

Dr. Alvaro Rodrigues Martins

Médico Patologista Clinico, Médico Assistente do Laboratdrio Central da Santa Casa de Séo Paulo, Professor Instrutor da Faculdade

de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo e Médico na DASA

Em 1907, Alois Alzheimer descreveu o primeiro caso da
doenca que levaria seu nome. Ele observou actimulo de
placas caracteristicas no espaco extracelular, chamadas
de placas senis e lesoes neurofilamentares no interior de
neurdnios, distribuidas difusamente pelo cortex cerebral em
pacientes portadores de deméncia senil. Desde a década de
1970, esse tipo de doenca caracterizada como deméncia
degenerativa, independentemente da faixa etaria e apre-
sentando 0 mesmo tipo de alteracdo estrutural, passou a
ser chamada de DA. Na década de 1980, foram propostos
critérios diagndsticos para a DA, que até hoje fundamentam
as pesquisas e atencao clinica.

Com o aumento da expectativa de vida da populacao
mundial, a doenca de Alzheimer tornou-se um importante
problema de salde individual e coletiva e sua incidéncia
devera dobrar até 2050. Passou entdo a exigir esforcos da
comunidade cientifica para seu entendimento, propondo-
-se novos elementos para o diagndstico baseados em
conhecimento cientifico e orientados para o estadiamento,
tratamento, avaliacao de fatores prognosticos e eventual
mudanca de seu curso natural, até hoje inexoravelmente
sombrio. No estagio atual, podemos afirmar que as fases
de identificacao e desenvolvimento de ensaios clinicos
utilizando-se os biomarcadores de maior potencial ja foram
superadas.

Entretanto, ainda ndo se dispde de estudos longitudinais
retrospectivos, bem como de estudos voltados ao estabele-
cimento da acuracia diagndstica dos mesmos marcadores
biolégicos, o que seriam as fases 3 e 4 desse processo.
Para efeito pratico, dispomos hoje de alguns marcadores
proteicos presentes no liquido cefalorraqueano e ja em uso
clinico que podem nos auxiliar na tarefa desgastante do
diagnostico da DA, no diagnéstico diferencial com outros ti-
pos de deméncia, em especial aquelas de carater reversivel,

total ou parcialmente, e ainda na diferenciacao com outras
sindromes clinicas demenciais. Todavia, apesar da grande
incidéncia da DA, permanece a controvérsia na apropriacao
desses biomarcadores pelas diretrizes clinicas.

Pesquisadores e clinicos reconheceram, hd muito tempo,
extensa variacao clinica, biologica, patoldgica e genética en-
contradas em pacientes com DA, e 0 que se busca é definir
abordagens personalizadas. Alguns testes diagnésticos para
deteccao precoce incluem a medicdo da proteina beta amiloi-
de 42 (AB42) em amostras do liquido cefalorraqueano (LCR)
dos portadores de sindromes demenciais. A quantificacdo da
relacdo proteina amiloide beta 42 / proteina amiloide beta
40 (ARB42 / AR40) parece normalizar as variagoes interindi-
viduais, aprimorando a aplicabilidade do biomarcador AR42
por apresentar melhor sensibilidade e especificidade que a
dosagem da AR42 isoladamente. Parece também oferecer
evidéncias para diferenciar déficit cognitivo leve e DA de
outras formas de deméncia, permitindo melhor manejo cli-
nico com 0 emprego de drogas para aliviar temporariamente
perda de memodria e confusdo mental. Outros marcadores
incluem dosagem da proteina de Tau e Tau hiperfosforilada,
0 emprego do tragador amiloide e Tau em PET-scan e 0 uso
combinado desses mesmos elementos.

A maior acuracia com a combinacdo de biomarcadores
seria com a combinacao de biomarcadores amildides (Ami-
l6ide PET ou Ab42, ou relacdo AR42 / AR40 no LCR) com
marcadores de neurodegeneracao (atrofia de lobo temporal,
18F-FDG PET, ou Tau/ p-Tau no LCR). Entretanto, os estudos
que mostram essa associacao ainda nao sao de todo con-
sistentes para provar melhora da acuracia da combinagao.
De toda forma, o diagnéstico precoce com o emprego dos
biomarcadores, isolados ou combinados, permite que 0s
pacientes, familiares e cuidadores se preparem para futuros
cuidados que se fardo necessarios.

Bibiografia

Lewczuk P, Matzen A, Blennow K, et al. Cerebrospinal fluid Abeta42/40 corresponds better than Abeta42 to amyloid PET

in Alzheimer’s disease. J Alzheimers Dis. 2017;55:813-822.

Janelidze S, Zetterberg H, Mattsson N, et al. CSF Abetad42/Abeta40 and Abetad2/Abeta38 ratios: better diagnostic ma-
rkers of Alzheimer disease. Ann Clin Trans| Neurol. 2016;3:154-165.
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Roberto Marino

Paulo Pinheiro Marcal

Darly Pereira Junior

Carolina Gomes Bensi Lucia
Catarina Kodama

Marcela Giraldes Simoes
Anderson Rodrigues Lima
Alderico Cabral de Souza Viana
Isabela Meira Caunetto
Carolina Tiemi Yamashiro
Rafael Rocha Tourinho Barbosa
Elvira Maria P Alegre Dancini
Christiano Bortolon

Ana Paula Garcia

Juliano Fernandes Da Costa
Roberto Fleitas Salinas

Flavio Yamashiro

Erika Tadeu Dobrioglo
Francesca F. Leme Michaelis
Luiz Scarpelli

Amanda Rubino Lotto

Daphine Brutomesso Amaral Batista
Luiz Gonzaga Martins Filho
Felipe Mingorance Crepaldi
Luciana Ferreira Lisboa Rocha
Joao Takashi Higaki

Carolina Takata

Ediluce Oliveira Fernandes
Gustavo Henrique N. Camargo
Raissa Ferreira Goncalves
Marina Rafaele Akishi

Gabriela Afonso Cunha

Elimar Alves Socorro

Angelo Bertholazzi

Gustavo Seiji Yamauti

Cristian Anibal Grippo Castelo

Brunello Picarelli 8 Wilson Roberto Ponce 15 Jonas Nalon Gonzaga

Alice Tamanaha Tonak 8 Pedro Filipecki Mansilla 15 Joao Baptista G. dos Santos
Roberto Sponchiato 8 Jose Oswaldo Cabreza Zegada 15 Priscila G. dos Reis Ferreira
Luciana de Paiva Nery 9 Marcelo Silva Soares 16 Ricardo Antonio Lobo

Ricardo Tenenbojm 9 Regina Cassia Dos Santos 16 Liz Sumaia Sato Soares

Luis Fernando Rial Dias 9  Guilherme M.de A. M. da Costa 17 Stefanie Akemi Castro

Nilton Fernandes de Oliveira 11 Larissa Moura Parenti 17 Dani Solowiejczyk

Elaine Mazara 11 Caio Vinicius de Castro 18 Raul de Aimeida Neto

Edgard Antonio Felchar 12 Plinio Moreira 18 Arthur Mantovani Campanholo
Esmeralda Ascencao Fernandes 12 Oseas de Castro Neves 18 GCreice Cristina Tarabay

Ingrid Gloria Machado 12 Caroliny Moraes Silva 19 Fabio Tucci Rogatti

Pautula de Medeiros Torres 13 Jose Gabriel Suzuki L Roque 19 Deoty de Campos Gonzaga
Claudia Regina Bayer 14 Angela Nunes Nicolau 19 Maria Bernadete da Silva Gomes

Junho

14 Mariana Teodoro dos Reis Neves
15 Gilberto de Castro Junior

15 Carlos Humberto Barberini

16 Milton Jorge de Carvalho

16 Delta Baptista Cavallini

17 Denis Castaldi

17 Kayruzam G. Agostini Lacerda
17 Irene Gomes da Silva

18 Fabio Cesar dos Santos

18 Juliana Alvares Ernani de Andrade
19 Maria Aparecida Dos Santos

19 Ingrid Vercosa A. Cruz Oliveira
19 Gustavo Bisson

20 Gredista Maria Ferreira Oliveira
21 Daniel Aparecido Alvarenga Silva
21 Fabio Coletti

22 Fabio Jundy Nakasone

22 Joaquim Rolando V Contrera

22 Ricardo de Freitas Peres

22 Caio Marcio Bighetti Batello

24 Eliana Kiyomi Yamashita Vallejo
24 Carolina Rosa dos Reis

25 Marcia Correa Barbosa

25 Paulo Roberto Bortolotti

26 Luiz Marcelo Chiarotto Pierro

26 Vinicius Voltolini

27 Isabella Ducci Chaer

27 Regina Pukenis de Castro Neves
27 Carmen A. Baptista da Luz Pessuti
28 Gabriela Rotta Prisco Antunes
28 Guilherme H. Fagundes Da Silva
29 Isa Fatima Rocha Gomes

29 Teresa Cristina Cordeiro Satt

29 Suely do Valle Yatsuda

29 Silze Margot Badessa

30 Wilademir Moya de Godoy
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Antonio Achur

Viviane Chiavelli
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10 Edmir Fernandes

11 Viviane de Castro Goncalves
11 Simone Tironi Borin

11 Jose Aramis Argerich da Rosa
11 Edna Regina Demetrio

11 Emanuelli Alvarenga Silva

Agosto

Marcus Vinicius Correia Silva
Rodrigo Borsatto Branco

Michelle Lima Vieira

Mary Janeth Perez R. de Miranda
Daniella Maria Gerardi

Marco Antonio Benini Junior
Isabel de Araujo Pedroso

Edmar Shigueru Miyake

Elquer R. Almeida da Silveira
Benjamin Carlos de Brito

Jan Alexander E. Van Onselen
Esmeraldino Da Cunha Moura

Sueli A. C Gastaldo Avila
Teresinha Da Costa Spaziani
Renata Massarini

Leonidia Alves Porto

Thayron Rodriguez Menezes
Ana Paula Rodrigues

Gisele Forente Perillo
Mayara Musarra Beozzo Dias
Luis Renato Nakachima
Alfredo Carrasco Jimenez
Newton da Costa B. Sobrinho
Ana Caroline Fernandes Fontinele 21 Hugo Yoshino
10 Douglas Dabronzo

Julho

11 Newton Ota Takashima
12 Maria Cristina Ferrari

12 Fernando Mauro de Lima Prearo

13 Silvia Imparato Apolonio

13 Roseli Azevedo das Neves

13 Flavio Mendes de Oliveira
14 Felipe Martin Bianco Rossi
14 Diego Icli Anello

15 Benjamin Antonio Neto

16 Willian Strose

16 Masayuki Okumura

17 Paulo de Mello

18 Thiago Brunelli Resende da Silva

18 Allan Irwin Leite Bezerra
18 Fernando Gabriel Cardoso
19 Marcia Pereira Leite

19 Celia Regina Ramos
19 Luciane Marques B Vinas
20 Jose Thome Demetrio

21 Milton Ghirelli Filho
21 Michelle Miranda Piekarski

22 Miguel Renato Cattaruzzi
22 Vanessa de Fatima Silva

14 Benedito Domingos Amorim Filho
14 Manoela Prado P. Esposito

15 Carlos Henrique Fontana Vieira

16 Joao Roberto Paladino Junior
16 Fernanda Lion Adami Callegaro

19 Aldemir de Oliveira da Silva

22 Marisa Gonzaga da Cunha
22 Maria Madalena Nogueira Viegas

23 Rodrigo Sultani Leonello

23 Ricardo Tardini

23 Daniela S. Lima Zimmermann
23 Alessandra Abril Nogueira

24 Abrahao Ismael Marsick

25 Newton Nobuyuki Miasaki

25 Roberto Seiho Yamauti

25 Amanda Lagreca Venys

25 Juliana Amighini

26 Victor Stefanato Alvarez

26 Paulo Caruso

26 Lilian de Souza Piagentini

27 Roberta Franca Spener

27 Regina Helena Caruzo Serra
28 Homero Correa Leite Filho
29 Jonas Campana Filho

29 Caroline Vital Mansano

29 Alan Leone Fidelis

29 Roberto Kuke

30 Ana Celia Carrelha

30 Rildo de Oliveira Veras

30 Fernando Cesar S. Hashizume
30 Leonardo de Cerqueira Cesar
31 Cinthia Rosane Orasmo

31 Marcos Assi Begliomini

31 Hideo Matsuda

22 Aleude Oliveira da Silva Filho

23 Stella M. T. F. de Oliveira Garcia

19 Maria Angelica Toledo 26
19 Nelio Dutra 27
19 Lucia Marta Goncalves 27
20 Amanda Miguel de Souza 27
21 Monica Ingri Gongora Vargas 27
22 Francisco Jose Magrin 27
22 Melissa Manfrinato Avamileno 28
23 Vanessa da Silva Teixeira 29
24 Ronaldo de Oliveira Borges 31
25 Qcilmar Dias do Amaral Junior 31

25 Marcos Antonio Pereira Do Rego
25 Luiz Felipe Fernandes Longuino
26 Marcel Povlovitsch Seixas

Antonio Carlos Lugli

Zeferino Carlos Solera

Victor Medeiros Fernandes
Mateus de Souza Zanin

Lucas Schwarzberg

Anderson L. Couto Peres Ribeiro
Marlene Scalfo

Salvador Kalmar

Antonio Celso Balieiro Lima
Adriana Rocha da Silva

ALUGA-SE

* Espaco para Consultério pediatri-
co em Santo André, bairro Jardim,
sala ampla, com estacionamento
no local, boa localizagao, decoracéo
diferenciadal

Contato Nadia 11 971400688

* Sala para profissionais da saide,
com estrutura fisica e de secretérias
montadas, em Santo André, em prédio
s6 de consultérios. Aluguel por perio-
dos ou mensal.

Para maiores informagdes, entrar em
contato pelo telefone (11) 4990-7663

* Sala para consultério, 6tima lo-
calizagdo, ndo ha preferéncia para
especialidade.

Av. Dr. Alberto Benedetti, 376, esquina

com Rua Fortaleza, Vila Assunc¢éo, Santo
André.

Tratar com Ana Paula: (11) 997530066 /
(11) 43191126

* Sala comercial, com 65m?, na Rua Medi-
terraneo, 290, 2° Andar - sala 21, no Bairro
Jardim do Mar, S&o Bernardo.

Tratar com Talita: (11) 4123-3634 / 4122-
5263/ 9-5037-2900 / 9-9633-8210

* Sala de 60m2 mobiliada para consultério
médico, no centro de Santo André, com 2
banheiros e uma mini copa. Condominio
700,00.

Tratar com o Dr. Savio: (11) 49909612.

*Salas para Atendimento Médico
Locagao por hora ou periodo.
Informacées: (11) 2598-2878 ou pelo e-

-mail: vitalia@ig.com.br

* Horario em consultorio

Didrio ou mensal, Bairro Jardim, Santo
André. ESPECIALIDADES: dermato,
cardio, gineco/obst., hermato, pediatria,
acupuntura, clinica geral, ortopedia,
fisiatria, neuro, angiologia, oncologia,
gastro, cirurgia, infectologia e reuma-
tologia.

EXCETO: pneumo, uro, psicologia e
nutricao.

Av. Padre Anchieta, 400 - Bairro Jardim.
Contato: Luciana (11) 4992-8699 /
4437-2321 / Cel: 98474-3235

* Conjunto comercial

Com recepcao, dois banheiros e quatro
salas.

Av. Dom Pedro Il, esquina com rua

<

Aluguel: R$1.100,00.
Contato: Sra. Shirley (11) 4992-7111

Catequese.

*Salas e horarios disponiveis para
consultorio

Preferéncia para pediatras ou neuro-
logistas.

Av. Dom Pedro Il, 125.

Tratar: Dra. Daisy, fone: 4992-7111

*Sala para profissional de satide, com
toda a infraestrutura.

Gtima localizacdo, perpendicular & Av.
Portugal e Pereira Barreto, préximo ao
Hospital Brasil, Santo André.
Informacoes: (11) 4437-4127 / 4427-
3874, com Renata

*Sala para consultorio em clinica

Préxima ao shopping ABC, Santo André,
extremamente bem localizada, para
atendimento particular, exclusivamente.
Periodo 4hs - R$ 300,00.

Maiores informagoes:
luane@saudeplenaclinica.com.br

*Salas para alugar

Rua Vichi, 51 - Vila Metaldrgica - Santo
André Falar com Adriana tel:
49974876

Prédio com dentista hd 20 anos na
regido. Sao 03 salas independentes
com 02 banheiros estacionamento e
sala de espera montada.

Valor de R$ 1.500.00 as 03 salas com
toda estrutura.

*Sobrado Comercial Novo

Centro Santo André, Travessa Lucida, 58
4 salas com WC feminino, Wec Masculino
W para Deficiente

Tratar com Newton, cel: (11) 94233-
7368

ALUGUEL ANUAL/TEMPORADA
*Riviera-Sao Lourenco

Pé na areia, Modulo 6, Ed. Malibu,
1°andar, 4 dorm. suite, 2 banheiros,
varanda gourmet.

Contato: Angela (11) 4436-3017

*Praia do Forte-Praia Grande

50m da praia, apto. 1 dorm., cozinha,
banheiro e garagem.

Contato: Dra. Daisy (11) 99850-0066

VENDE-SE

* Sobrado, com area construida de
298 m2, Area, terreno 240 m2

Valor R$ 850 000.00

A casa projetada de forma a oferecer
seguranca voltada para o interior com
2 jardins de iluminagao e ventilagao.
Cerca elétrica, cdmera de seguranca
na garagem.

Contato Vanio/Ivete: Cel 991052699

*Barco 27 pés cabinada

Motor volvo penta, 5,7 gasolina - 300hs
de uso, marina em Bertioga, Ginico dono
(médico), prego R$ 65.000,00.
Contato: Angela (11) 4436-3017 /
4436-3166 ou 99937-2500

PERMUTA

* Apto. no Ipiranga-SP

Préximo ao museu do Ipiranga (2
dorm., 2 banheiros, sala, cozinha, area
de serv., garagem) por apto. no Bairro
Jardim ou proximidades - Santo André.
Contato: Dra. Daisy (11) 99850-0066

SUPLEMENTOS

* Fit-one Suplementos Alimentares
Avaliacéo Fisica, Prescricdo de Treino,
Modulacdo Metabdlica, Rejuvenesci-
mento com célula tronco.

Rua Alvares de Azevedo, 60 - Centro
Santo André

Contato: 2598-0606.
www.fitonesuplementos.com.br www.
fitone.jeunesseglobal.com

BENEFICIOS

(S

A Associacao Paulista de Medicina Santo André, Maua,
Ribeirao Pires e Rio Grande da Serra
oferece beneficios especiais aos médicos associados.

Solid Idiomas

30% de desconto ha men-
salidade e sem taxa de
matricula e de material.
(11) 23250884
www.solididiomas.com.br

Alianca Francesa

15% de desconto nos
cursos regulares

Fones: (11) 4427-4586 /
4436-9578

Defesa Profissional
Prevencao, orientacao e
defesa de seus associados
quando acusados de ma
pratica da medicina no
exercicio profissional, usu-
almente apontada como
“erro médico”

(11) 3188-4207

E-mail: saude@apm.org.br

Despachante
Despachante Joao
Ramalho

(11) 4994-5032/4438-
0084

Assessotia Juridica
Escritorio Barros de
Moura & Dominiqueli
Pereira Advogados
Fones: (011) 4427-6749 /
2379-7011

Site: bmdpadvogados.
com.br

Porto Seguro

IASA Corretora de
Seguros

Fones: (11) 4476-1255 /
97153-4839

Confira:

E-mail: izilda@iasasegu-
ros.com.br

Site: www.iasaseguros.
com.br

Assessoria Contabil
IDS Assessoria Contabil
(11) 4330-7413

E-mail: ids@idscontabil.
com.br

Plano de Seguro Saide

A APM disponibiliza aos
associados a oportunidade
de aderir aos contratos co-
letivos de planos de salde
e odontoldgicos, com diver-
sas vantagens especiais e
valor inferior ao praticado
no mercado. Veja abai-
X0 0s beneficios de cada
plano e entre em contato
com a APM para conferir
coberturas, caréncias, rede
credenciada e abrangéncia
na capital, no interior e em
outros estados.

(11) 3188-4267

MK Blindados - Blinda-
gem e Manutencao de
Veiculos

Servico de blindagem,
com aplicacao de ma-
teriais de protecao com
nivel lll-A de seguranca,
manutencao de blindados
e venda de veiculos blin-
dados novos e seminovos.
7% de desconto no valor
do carro, em 8x sem
juros com cheques ou
cartao.

Fones: (11) 2264-0720 /

7737-8507

E-mail: cleber@mkblinda-
dos.com.br

Site: www.mkblindados.
com.br

Spazio Italiano Centro de
Lingua e Cultura Italiana
Ltda

(Santo André, ABC e Sao
Paulo)

10% de desconto nos
cursos ministrados tanto
nas escolas quanto nos
CUrsos incompany.
Fones: (11) 4427-6500 /
6833-1211

E-mail: spazio@spazioita-
liano.com.br

Site: www.spazioitaliano.
com.br/

Clube de Campo
Localizado na Serra

da Cantareira, o Clube
de Campo da APM é
uma 6tima opcao de
lazer e descanso para
0s médicos associados
da entidade, (11) 4899-
536/3518/3519

Clube de Beneficios

Grandes empresas, de al-
cance nacional e local, ofe-
recem produtos e servicos
em condicoes exclusivas
a classe médica, contem-
plando diversas areas de
interesse do médico. Para
desfrutar dos beneficios,
cadastre-se gratuitamente
pelo site: www.apm.org.br



A P M ASSOCIACAD PALILISTA
DE MEDICINA

SANTO ANDRE, MAUA, RIBEIRAD
FIRES E RIO GRANDE DA SERRA
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PLANTAO JURIDIGO
GRATUITO PARA ASSOCIADOS

Orientacao e duvidas nas areas:
« Civil

« Administrativa

« Trabalhista

« Direito do Consumidor

« Imobiliaria

« Familia, etc.

Toda segunda-feira, das 9h as 12h

Local:
Sede da Associacao Paulista de Medicina de Santo André,
Maua, Ribeirao Pires e
Rio Grande da Serra

Av dos Andradas, 224 - Santo André
(11) 4990-0366/(11) 4990-0168



