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A VIDA E FEITA DE CICLOS!

0 fim de um ano e o inicio de outro novinho em folha é a feliz oportunidade de renovacao e crescimento.
Afinal, a vida é um movimento constante e ficar parado ndao é uma opcao

A CASA DO MEDICO SANTO ANDRE ESTA SEMPRE DO SEU LADO NESTA CAMINHADA
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Feliz 2024 a todos!

Em meados de 2023 tivemos eleicdes
para as nossas principais entidades
médicas: CREMESP, AMB, APM e APM
Regional Santo André. Em todas elas,
as chapas eleitas foram de continui-
dade da gestao vigente, mostrando
apoio ao trabalho que esta sendo de-
senvolvido. Mesmo assim, reconhece-
mos a necessidade de uniao dos esfor-
cos das entidades no enfrentamento
das sérias dificuldades que a classe
médica esta passando, e que poderao
piorar muito nos préximos meses!!
Essa aproximacdo é um dos pilares
da recém eleita diretoria da Regional
Santo André, Maua, Ribeirao Pires e
Rio Grande da Serra.

Desde 2019 as Regionais da APM do
ABC buscam desenvolver atividades
compartilhadas - havia uma progra-
macao para 2020, mas a pandemia
nao nos permitiu segui-la. Agora, as
novas diretorias destas regionais es-
tao preparando a retomada de tal
programacao, adequando-a a situa-
cao atual. Essa programacao envolve
atividades das diretorias Cientifica,
Social, Defesa Profissional e Cultura e
Esporte - aguardem!!

Com a APM Estadual, buscamos a
aproximacao no dia a dia das enti-
dades, mas a incrementaremos com
maior participacao nas atividades pro-
movidas por eles e no uso dos bene-
ficios oferecidos (pinacoteca, clube
de campo, festa junina etc). Também

buscaremos algumas atividades com
outras regionais da APM.

A AMB tem desde a gestao anterior o
Presidente Dr. Cesar Fernandes, pro-
fessor na FUABC, que conhece muito
bem a classe médica da regiao e é por
ela conhecido, trazendo sinergia e fa-
cilitando o entendimento. Além disso,
também buscaremos um maior rela-
cionamento com as Sociedades de Es-
pecialidades, que sao ligadas a AMB.

0 CREMESP tem como principal fun-
cao garantir a boa medicina a socie-
dade; para tanto ele tem que analisar
e julgar varias praticas, inclusive a de
médicos, o que o impede de assumir
a funcao de protecdo dos médicos.
Mas proteger a medicina ja traz uma
enorme ajuda a todos os bons pro-
fissionais da saulde; nesse sentido,
todos esses profissionais e suas clas-
ses devem trabalhar em sinergia com
0 CREMESP. Estamos reforcando nos-
sa disponibilidade em ajudar nesse
processo.

Queremos também desenvolver um
trabalho mais proximo dos médicos
de Maud, Ribeirao Pires e Rio Gran-
de da Serra, bem como outro traba-
lho que aumentara o relacionamento
com as faculdades de medicina da
regido. Mas esses topicos serao apre-
sentados numa préxima edicao.

Terminamos agradecendo a cada mem-
bro da diretoria que findou seu man-
dato em outubro de 2023 e a cada
membro da nova diretoria, pelo apoio
neste novo desafio pelos médicos da
nossa regiao. E acima de tudo, agra-
decendo aos associados pela confian-
ca depositada. Fica a promessa que
darei o meu melhor.

Feliz 2024 a todos!

Dr. Newton Ota Takashima
Presidente da Associacdo Paulista de Medicina Santo André, Maug,
Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra
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Outubro Rosa: Cancer de mama

Este foi o tema da live que fechou a diversi-
ficada programacao de atualizacao cientifica
2023, que trouxe durante todo o ano um gran-
de tema cientifico por més, sempre ministra-
do por um expert no assunto, convidado pela
Diretoria Cientifica da Associacao Paulista de
Medicina Santo André, Maua, Ribeirdo Pires e
Rio Grande da Serra.

Com um formato diferente, o Ultimo evento
cientifico, realizado em 23 de outubro, a partir
das 20h, pela plataforma Zoom, introduziu o
tema “Cancer de Mama” a partir do depoimen-
to de Maria Denise de Almeida Cano, que reve-
lou como enfrentou a doenca, do diagnodstico
ao tratamento. Ha 21 anos, Maria Denise € vo-
luntaria e atual vice-presidente da Associacao
Viva Melhor de Mulheres Mastectomizadas de
Santo André.

Os comentarios cientificos ficaram a cargo
do Cirurgiao Oncoldgico Dr. Caetano da Sil-
va Cardial. Coordenador do Grupo de Onco-
logia Ginecolégica GOGI FMABC, Dr. Caeta-
no € Mestre em Ginecologia pela FCMSCSP
e tem titulo de Especialista em Mastologia,
sendo membro da Sociedade Brasileira de
Mastologia (SBM) e Membro Titular da So-
ciedade Brasileira de Cirurgia Oncologica
(SBCO).
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A organizacao e coordenacao desta e de to-
das as demais lives que movimentaram a
comunidade médica da regiao durante 2023
foram comandadas pela diretora Cientifica da
entidade, a Doutora em Hematologia Nadja-
nara Dorna Bueno, que no final de outubro
passou o bastao para a Dra. Ariadne Staccia-
rini Dantas, que assumira a Diretoria Cientifi-
ca na gestao 2023-2027.

mantenha seu e-mail e nimero

de celular ATUALIZADQOS

E garanta o recebimento da revista digital

Noticias Médicas e outros informes.
Basta entrar em contato conosco
(11) 4990-0366,/4990-0168
apmsantoandre@uol.com.br

APM
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i;' Com 164 hectares em meio a Serra da
. (Cantareira, 0 Hotel Fazenda APM é uma
~ excelente opgao de lazer e descanso e para
'-f= | arealizacao de eventos.
| Olocal dispde de parque aquatico, quadras,
campos de futebol, churrasqueiras,
auditdrio, restaurante, lanchonete, um dos
melhores Centros Hipicos do estado e muita
" areaverde.

4
Estrada de Santa Inés, km 10, Caieiras/SP ]
WA reservas@hotelfazendaapm.com.br Q\ (11) 4899-3535 / (11)3188-4555 @ (11) 94187-4200
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DIA DO MEDICO

Oficialmente comemorado em 18 de outu-
bro, o Dia do Médico € uma data que merece
uma grande comemoracao, afinal, € preciso
homenagear os profissionais que dedicam a
vida valorizando a vida dos pacientes e da
populacao. A Associacao Paulista de Medi-
cina de Santo André, Maua, Ribeirdao Pires
e Rio Grande da Serra nao descuida dessa
data e, portanto, sempre organiza uma be-
lissima festa para todos os seus associados,
familiares e diretoria. A comemoracao deste
ano aconteceu na noite do dia 20 de outu-
bro, na sede da Casa do Médico, com uma
recepcao impecavel.

Muitos sbcios aceitaram o convite e marca-
ram presenca na festiva noite, que transcor-
reu no salao de eventos da entidade, belissi-
mamente decorado com muitos arranjos de
orquideas, lirios brancos e amarelos, entre
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outras espécies nobres da flora. O impecavel
cardapio foi a base de queijos variados, frios,
frutas secas, finger food, bebidas, entre ou-
tros pratos gastronémicos preparados com
primor pelo chef Addad Franco e sua equipe.

Além da gostosa confraternizacao, a progra-
macao da comemoracao proporcionou aos
convidados a cerimdnia oficial de posse da
nova diretoria para a gestao 2023/2026. Ou-
tro ponto alto foi a homenagem aos médicos
com 50 anos de exercicio da Medicina: Dra.
Alice Lang Simoes Santos, Dr. Carlos Alberto
Franchin Junior, Dr. Cloves Ferreira de Olivei-
ra, Dra. Olga Maria de Castro Franco Goytia e
Dr. Swami Gomes Teixeira.

Acompanhe nas paginas seguintes muitos fla-

shes com informacoes de varios momentos
desse grande e festejado evento.
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DIA DO MEDICO
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DIA DO MEDICO
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DIA DO MEDICO

Noite de homenagens

E se o propdsito era promover uma memo- diretores da entida-
ravel celebracao pelo Dia do Médico, nada de.Cada um que su-
mais perfeito do que render homenagens bia ao palco era calo-
aos profissionais socios da Casa do Médico rosamente aplaudido

Santo André que completaram meio século pelos convidados.

de exercicio da medicina: Dra. Alice Lang Si-

moes Santos, Dr. Carlos Alberto Franchin Ju- A revista Noticias Médicas brinda os seus leito-
nior, Dr. Cloves Ferreira de Oliveira, Dra. Olga res com alguns emocionantes momentos. Afi-
Maria de Castro Franco Goytia e Dr. Swami nal, completar 50 anos de dedicacao a medici-

Gomes Teixeira.

A Diretora Dra. Rosana Ne-
ves dos Santos e o presiden-
te Dr. Newton Ota Takashi-
ma atuaram como mestres
de cerimb6nia, chamando
ao palco um homenagea-
do de cada vez para rece-
ber o bonito pin no formato
de uma serpente, um dos
icones do simbolo da me-
dicina, feito todo de ouro e
uma esmeralda no olho da
cobra, e uma caixa perso-
nalizada com o logo da en-
tidade cheia de deliciosos
bombons, entregues por
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na € um feito que merece toda a honraria.

Pediatra Dra. Alice
Lang Simées Santos

Cardiologista e
Clinico Médico
== Dr. Carlos Alberto
'3 Franchin Junior
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Cardioligista Dr. Cloves
Ferreira de Oliveira

Cirurgiao Geral
Dr. Swami Gomes
Teixeira

Ginecologista e Obstetra
Dra. Olga Maria de Castro
Franco Goytia
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NOVA DIRETORIA

Nova Diretoria Gestao 2023-2026

Na programacao da noite, teve
apresentacao da nova diretoria, gestao
2023-2026, da Associacao Paulista de
Medicina Santo André, Maua, Ribeirao
Pires e Rio Grande da Serra.

Conheca cada um dos médicos que
desenvolve significativo trabalho
voluntario em prol do associativismo,
da classe e de uma medicina de
qualidade para a populacao.

Presidente: Dr. Newton Ota Vice-Presidente: Dra. Rosana
Takashima Neves dos Santos

Secretario Geral: Dr. Darly Pereira 17 Secretaria: Dra. Olga 1° Diretor de Patrimonio e
Junior Maria Castro Franco Goytia Financas: Dr. Chady Satt Farah
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2° Diretor de Patrimonio e Finangas:  Dijretora Social: Dr. Eliana Kiyomi  Diretora Cientifica: Dra. Ariadne
Dr. Wilson Roberto Davanzo Yamashita Vallejo Stacciarini Dantas

Diretor de Comunicacao: Dr. Diretora de Defesa Profissional: Diretor de Cultura e Esporte: Dr.
Thiago Brunelli Rezende da Silva Dra. Nadjanara Dorna Bueno Alderico Cabral de Sousa Viana

CONSELHO FISCAL EFETIVO

Dr. Antonio Carlos Lugli Dr. German Goytia Carmona Dr. Alberto Arouca Monteiro Filho
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NOVA DIRETORIA

CONSELHO FISCAL SUPLENTE

Dra. Daisy Baldez Dr. Marcelo Pinheiro Marcal Dr. Savio Rinaldo Ceravolo
Martins

DELEGADOS AS ASSEMBLEIAS DA APM

vk 8

Dr. Adriano Valente Dra. Alice Lang Simoes Santos Dr. Vanderley da Silva de Paula

Clube de Beneficios APM!
SEJA SOCIO!

A Casa do Médico esta sempre
em busca das melhores

parcerias com empresas locais
e nacionais, para oferecer a
vocé produtos e servicos com
condicoes diferenciadas.




ATUALIZACAO CIENTIFICA

Cancer de mama

Dr. Caetano da Silva Cardial
Cirurgido Oncolégico, Mestre em
Ginecologia pela FCMSCSP, Membro
Titular da SBCO - RQE 16517,
Mastologista, Membro da SBM - RQE
108108, e Coordenador do Grupo de
Oncologia Ginecolégica GOGI FMABC

Sao esperados nos préoximos anos, aqui no
Brasil, cerca de 70.000 novos casos de can-
cer de mama com uma mortalidade préxima
de 17.000 mulheres/ano.

O cancer de mama corresponde a cerca de
24% dos tumores femininos quando exclui-
mos 0s tumores de pele nao melanoma. As-
sim, é o principal tumor no nosso meio, com
uma incidéncia maior nas regioes Sul e Su-
deste do pais.

Os principais fatores de risco sao idade, fa-
tores endécrinos/histéria reprodutiva, fato-
res comportamentais/ambientais e fatores
genéticos/hereditarios. Segundo a Socieda-
de Brasileira de Mastologia (SMB), o rastre-
amento do cancer de mama deve comecar
aos 40 anos; pelo Ministério da saude, o
inicio se da aos 50 anos, pois o nimero de
casos na faixa dos 40 aos 49 anos € me-
nor; e alguns paises defendem o inicio do
rastreio aos 50 anos. O exame de rastreio
€ a mamografia, e quando necessario, de-
vemos associar o ultrassom das mamas. A
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ressonancia magnética das mamas so6 deve
ser utilizada nas pacientes de alto risco,
com fatores genéticos hereditarios impor-
tantes ou naquelas que apresentarem ma-
mas muito densas a mamografia.

Dentre os fatores endocrinos/historia repro-
dutiva estao os fatores relacionados ao esti-
mulo estrogénico com aumento do risco quan-
to maior for a exposicao. Destacam-se inicio
da idade da primeira menstruagao antes dos
12 anos, menopausa apoés os 55 anos, pri-
meira gestacao apos os 30 anos, nuliparida-
de, uso de contraceptivos orais ou terapia de
reposicao hormonal.

Nos fatores ambientais/comportamentais, ve-
mos que a ingesta de bebida alcodlica com
frequéncia, sobrepeso ou obesidade, falta de
atividade fisica ou exposicao a radiacao tam-
bém sao fatores de risco para a doenca. A ex-
posicao a agrotoxicos, benzeno e atividades
que envolvam a industria da borracha, plasti-
co, quimica e petréleo também estao envolvi-
das no risco.
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ATUALIZACAO CIENTIFICA

Os fatores genéticos/hereditarios sao mutacoes
mais encontradas nos genes BRCA1 e BRCA2,
mas também podemos ter alteracoes em ou-
tros genes como PALB2, CHEK2, BARD1, ATM,
RAD51C, RAD51D e TP53. Mulheres com varios
casos de cancer de mama na familia e/ou pelo
menos um caso de cancer de ovario, principal-
mente em idade jovem, ou parentes do sexo
masculino com cancer da mama, podem ter
predisposicao hereditaria, mas devemos ressal-
tar que o carater hereditario corresponde a ape-
nas 5 a 10 % dos casos de cancer da mama.

0 inicio do rastreio nas pacientes considera-
das de risco deve iniciar 10 anos antes da ida-
de do caso de cancer de mama mais jovem
ou aos 30 anos, ou seja, se 0 caso de cancer
de mama em uma pessoa da familia for aos
45 anos, o rastreio da paciente de risco deve
iniciar aos 35 anos; se a idade da parente
mais jovem com cancer de mama for aos 35
anos, o rastreio se iniciara aos 30 anos.

A importancia do rastreio € que o0 mesmo per-
mite identificar, diagnosticar e tratar lesoes
iniciais, pequenas, que apresentam maior chan-
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ce de cura. Quanto mais precoce o diagnosti-
co, melhor os resultados do tratamento.

Fazem parte do tratamento do cancer da ma-
ma a cirurgia, quimioterapia, radioterapia, hor-
monioterapia ou imunoterapia. A ordem dos
tratamentos pode variar de acordo com as
caracteristicas histolégicas do tumor, fatores
prognosticos ou preditivos de tratamento, sen-
do que muitas vezes iniciamos com quimiote-
rapia ao invés da cirurgia, mesmo em tumo-
res iniciais devido as caracteristicas dele.

O tratamento cirlrgico também evoluiu muito.
Hoje o tratamento com conservacao da mama
se tornou o mais frequente, além de técnicas
de oncoplastica e reconstrucao mamaria que
permitem um resultado estético que satisfaz a
maioria das pacientes operadas.

A radioterapia faz parte da maioria dos casos
com conservacao da mama e os efeitos cola-
terais do tratamento estao muito mais ame-
nos com a evolucao dos aparelhos de radio-
terapia, além de também ser possivel fazer
o tratamento em um menor nimero de dias
dependendo do caso.

A quimioterapia/imunoterapia foi a principal
mudanca com o surgimento de novos medica-
mentos que tratam a doenca com muito mais
eficacia e aumentam muito a chance de cura
da paciente. A grande trajetoéria das mulhe-
res com cancer de mama fazem o tratamento
quimioterapico para impedir que a doenca se
dissemine (metastases), e o uso da hormonio-
terapia também tem esse papel, sendo que
muitas vezes ele é utilizado ap6s a quimiote-
rapia mesmo nas pacientes que nao apresen-
tam mais vestigios da doenca.

0 cancer da mama ainda € uma doenca que as-
susta as pacientes, mas tem sido cada vez mais
tratavel e curavel. A melhor arma contra o can-
cer da mama ainda é o diagndstico precoce. Por
isso, faca seus exames regularmente e consulte
um mastologijsta pelo menos uma vez ao ano.
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BENEFICIOS

ﬁ)un IDIOMAS
30% de desconto na mensalidade e sem

taxa de matricula e de material.
(11) 2325-0884
www.solididiomas.com.br

ALIANCA FRANCESA
15% de desconto nos cursos regulares
Fones: (11) 4427-4586 / 4436-9578

DEFESA PROFISSIONAL

Prevencdo, orientacdo e defesa de seus
associados quando acusados de ma pratica
da medicina no exercicio profissional, usu-
almente apontada como “erro médico”.
(11) 3188-4207

E-mail: saude@apm.org.br

DESPACHANTE
Despachante Jodo Ramalho
(11) 4994-5032/4438-0084

ASSESSORIA JURIDICA

Escritdrio Barros de Moura & Dominiqueli
Pereira Advogados

Fones: (011) 4427-6749/2379-7011
Site: bmdpadvogados.com.br

PLANTAO JURIDICO GRATUITO PARA
Soclos

Nas dreas civil, administrativa, trabal-
hista, direito do consumidor, imobilidria,
familia, entre outros.

E-mail: info@apmsantoandre.org.br

CONVENIO APM E STRONG-FGV

A APM e a Strong Business School-FGV,
conceituada instituicdo educacional, tra-
zem para vocé a oportunidade de iniciar
um dos seus muitos cursos com até 15%
de desconto*.

Sdo muitas opgoes:
e Graduacdo com opcdo de Dupla Titula-
cdo em:

Administracdo, Economia, Ciéncias Conta-

beis, Publicidade e Propaganda e Direito
e Graduacdo Tecnoldgica EAD:

Gestdo Financeira, Gestdo de RH e
Gestdo Publica

¢ Nivel especializacdo com certificado de
qualidade FGV:

MBA Executivo e Pés-Graduacdo Lato-
Sensu

* Curta e Média duracdo com certificado
de qualidade FGQV:

Administracdo de Empresas

e Cursos/Treinamento em Tl

*: Para funciondrios de qualquer empresa
parceira da Strong.

€-mail: fgvabc@strong.com.br
WhatsApp: (11) 98204-2243
Unidades: SANTO ANDRE | SANTOS |
ALPHAVILLE | 0SASCO

Site: strong.com

CONVENIO MAG

Os seguros em parceria com a APM Santo
André garantem que vocé poderd arcar
com as suas despesas caso algum aci-
dente ou doenca comprometa temporari-
amente a sua capacidade de trabalho.
Entre em contato e descubra a melhor
maneira de proteger a sua renda:

Eliane Petean - (11) 9 9484-2266
Wallseg - Corretora parceira da MAG - (11)
3373-7209/(11) 3293-7555.

CLASSIFICADOS GRATUITOS

Sdcios tem espaco na revista Noticias
Médicas para anunciar venda, locacdo
etc.

PLANOS DE SAUDE

A APM e a Qualicorp proporcionam ao
médico associado os melhores planos de
salde coletivo por adesdo, com condicGes
especiais de preco e caréncia.

€-mail: info@apmsantoandre.org.br

PORTO SEGURO

IASA Corretora de Seguros

Fones: (11) 4476-1255/97153-4839
E-mail: izilda@iasaseguros.com.br

Site: www.iasaseguros.com.br

ASSESSORIA CONTABIL

IDS Assessoria Contabil

(11) 4330-7413

€-mail: ids@idscontabil.com.br

PLANO DE SEGURO SAUDE

A APM disponibiliza aos associados a
oportunidade de aderir aos contratos co-
letivos de planos de salde e odontolégi-
cos, com diversas vantagens especiais e
valor inferior ao praticado no mercado.

Entre em contato com a APM para confer-
ir coberturas, caréncias, rede credenciada
e abrangéncia na capital, no interior e em
outros estados. (11) 3188-4267.

SPAZIO ITALIANO

Centro de Lingua e Cultura Italiana Ltda
(Santo André, ABC e Sdo Paulo)

10% de desconto nos cursos ministrados
tanto nas escolas quanto nos cursos
incompany.

Fones: (11) 4427-6500/6833-1211
E-mail: spazio@spazioitaliano.com.br
Site: www.spazioitaliano.com.br

CLUBE DE BENEFICIOS

Grandes empresas, de alcance nacional

e local, oferecem produtos e servicos em
condicdes exclusivas a classe médica,
contemplando diversas areas de interes-
se do médico. Para desfrutar dos benefi-
cios, cadastre-se gratuitamente pelo site:
www.apm.org.br

( HOTEL FAZENDA APM

Localizado a apenas 26 km do centro

da capital, o Hotel Fazenda APM é uma
excelente opcdo de lazer e descanso e
para a realizacdo de eventos. Com 164
hectares em meio a Serra da Cantareira, 0
local dispOe de parque aquatico, qua-
dras, campos de futebol, churrasqueiras,
auditdrio, restaurantes, lanchonete, um
dos melhores Centros Hipicos do estado
e muita area verde.

Telefones: (11) 4899-3535 / 4899-3518
/ 4899-3519 / 4499-3536

E-mail: sedecampestre@apm.org.br
Hordrio de atendimento; 9h as 18h
Endereco: Estrada de Santa Inés, Km 10,
Caieiras/SP




ANIVERSARIANTES

Oswaldo Cilurzo

Vania Enriquez Vela

Marcos Roberto dos Santos

José Osmar Cardoso

Carlos Eduardo da Silva Jordao

Roberta Girelli

Jayme Cipele

Jimmy Teixeira Acha

Jodo José Tadeu Ferreira de Vasconcelos
9 (ésar Augusto Gollner Voto

10 Suelen Magdalena de Stefani

13 Tatiane das Gracas Oliveira Vasconcelos

14 Melina Pitarello

15 Luiz Alberto da Silva
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15 Angela Maria Lima Bastos de Camargo Arruda

17 Fernando Ricardo Dias do Amaral

Fevereiro

Savio Rinaldo Ceravolo Martins
Desiré Carlos Callegari

Edson Rossini Iglezias

Juliana Martha Soares

Marcelo Prazeres de Araujo
Vivianne Pellegrino Rosa
Reinaldo Sacco

Elver Colombo

Priscila Paula Priori

Isaac Kleiman

Alessandro Massayuki Fujita
Roseli Monici de Paula Machado
10 Patricia Cristina Loureiro Dionigi
10 Haruco Okumura

12 Osmir Geraldo Pazeto

12 Eliani Gléria

12 José Carlos Zaggo

13 Wagner Batista Fidelis

14 Luiz Carlos Prado dos Santos
14 Carlos Alberto Franchin Junior
14 Alessandra Antonio Cobra
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Caio Williams Castro Junior
Argentino Filogonio Vieira Paiva
Maria De Lourdes G. Falcdo Belo
Afonso Oetting Junior

Raquel Yumi Yonamine

Livia Bacha Ribeiro
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Gabriela do Prado Rocha
Fernando Correa Roca

Isabelle Barbosa Ribeiro

Cesar de Carvalho Stocco

Mariana Thomaz Bacchim

Luiz Felipe Ribeiro Cordoni
Antonio Tancredi Neto

Jorge Brasil Leite

César Augusto Rizzo

Raul Martins Vaz Henriques

Heloa Helena Guerra Maida

Edmir Choukri Cherit

Odair Marcos Branco

Qdair Ferraro

Tiago Donizeti Bertolacini da Silva
Camilla Pereira Alves

André Luiz Bento Xavier

Nathalia Ludovice Brigatti Griciunas
Monica Patricia Montan Montano
Alberto Sérgio Cangucu Pierro
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CLASSIFICADOS

ALUGA-SE

Sala com 67m2 no 11° andar (sala 1108)
do Edificio Avenida, localizado no ndmero
397 da Avenida Portugal, Santo André-S.P.
A infraestrutura contém 3 consultorios,
sala de espera, 2 banheiros € uma mini
copa. Tratar com Débora, Fone (11) 99105
3453, no horario comercial, ou com Dr.
Pascoal Viviani Netto, CRM 10565, pelo
E-mail pascoalviviani@yahoo.com.br

* Conjunto de 5 salas amplas, além de
recepcao, em conceituada clinica médica
na regiao central de Maua. Valor: a combi-
nar. Contato com Dr. Thiago, pelo Cel: (11)
99633-6876 - somente WhatsApp

+ Espaco para consultorio(s) ou clinica
em clinica montada, Rua Goncalo
Fernandes, 153.- 13° andar - contato: Dr.
Swami Gomes Teixeira - Tel 11 98227-
9631, Contato Nadia (11) 97140-0688
-4990-1919

* Sala comercial de 33m2, banheiros, no
edificio Brookfield Pirelli, vaga no shop-
ping Atrium. Valor: 000,00 +condominio/
IPTU. Contato com Dr. Thiago, pelo Cel:
(11) 9 9633-6876

+ Sala para consultorio, 6tima localizacdo,
nao ha preferéncia para especialidade. Av.
Dr. Alberto Benedetti, 376, esquina com
Rua Fortaleza, Vila Assuncao, Santo André.
Tratar com Ana Paula: (11) 99753-0066 /
(11) 4319-1126 - somente WhatsApp

+ Sala de 60m? mobiliada para con-
sultério médico, no centro de Santo André,
com 2 banheiros e uma mini copa. Con-
dominio 700,00. Tratar com o Dr. Savio:
(11) 4990-9612.

+Salas para Atendimento Médico, Loca-
¢ao por hora ou periodo. Informagdes: (11)
2598-2878 ou pelo e-mail: vitalia@ig.com.br

Entdo, aproveite o Classificado da Revista
Digital Noticias Médicas, da APM Santo André.

0 espaco é gratuito para socios da Associagdo
Paulista de Medicina de Santo André, Maua,

Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra.

Para anunciar, basta ligar e passar as informagdes para a Adriana,
nossa secretaria: (11) 4990-0366 / (11) 4990-0168
Ou, se preferir, mande as informacges para o e-mail:

info@apmsantoandre.org.br

E f4cil, répido e gratuito!
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+Salas e horarios disponiveis para con-
sultorio, Preferéncia para pediatras ou
neurologistas. Av. Dom Pedro II, 125.

Tratar: Dra. Daisy, fone: (11) 4992-7111

ALUGUEL ANUAL/TEMPORADA

*Riviera-Sao Lourenco

Pé naareia, Modulo 6, Ed. Malibu, 1°andar,
4 dorm. suite, 2 banheiros, varanda gour-
met. Contato: Angela (11) 4436-3017

INGLES VIP INDIVIDUAL VIA SKYPE

Aula personalizada com a professora
Nédina Fraige. Extensa experiéncia em
faculdade e colégios e longa vivéncia no
exterior. Aulas no conforto de sua casa ou
trabalho; aulas personalizadas; horarios
flexiveis; inglés geral e inicio imediato em
qualquer época do ano. Contato: (11) 9
9137-6625 / E-mail: nedina@uol.com.br
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CLUB APM NACIONAL - COMPRAS ON-LINE

Vamos as compras com desconto!

TURISMO

COSTA AZUL TURISMOS - A empresa
possui parcerias e credenciamentos
com operadoras de turismo nacionais e
internacionais, e programas conceituados
de intercambio, com 5% a 10% de desconto
para os médicos associados. Seja em
viagens ou reencontros.

BEBIDAS

MISTRAL - A mais conceituadaimportadora
de vinhos do Brasil, oferece descontos
de 20% no maior e melhor catalogo de
bebidas.

COSMETICOS

SEPHORA - Maior rede de produtos de
beleza do mundo - oferece até 60% de
desconto para compras realizadas no site

a partir de R$ 289,00.

SAUDE VIANET - Ou apenas Svianet, é
uma plataforma de gestao, relacionamen-
to com pacientes e prontudrio médico. Em
parceria com a APM, oferece descontos de
30% na assinatura mensal do PLANO PRO
e 25% na assinatura mensal do PLANO
REGULAR.

SAUDE

AUTOMOVEIS

DUCATI DO BRASIL - Uma das maiores
marcas de motocicletas do mundo.
Associados tém desconto especial de
12% para pagamento a vista, sobre o
valor das motos Ducati para as linhas
comercializadas no Brasil, em qualquer
concessionaria da empresa.

MERCEDEZ-BENZ - Conte com a tradicdo
e qualidade indiscutivel dos veiculos Mer-
cedes-Benz, que oferece 8% de desconto
na tabela de precos vigentes na data de
compra do automoével.

ELETRODOMESTICOS

BRITANIA - Com mais de 50 anos de
atuacdo no Pais, a Britania oferece um
mix de 230 produtos em sua loja on-line,
com até 30% de desconto.

ELECTROLUX - Toda a qualidade de
eletrodomésticos com descontos de até
30% e promocdes exclusivas o ano inteiro.

PHILCO - Aproveite a qualidade e
durabilidade dos produtos nas linhas de
audio e video, casa, climatizacdo, cozinha,
cuidados pessoais, linha branca, tablets e
notebooks, tudo com descontos de até 30%.

NESPRESSO - Garante 20% de desconto na
compra de qualquer modelo de maquina.
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MOVEIS

MEU MOVEL DE MADEIRA - A loja conta
com moveis de madeira ecologicamente
corretos e objetos de decoracdo essen-
cialmente brasileiros, todos com design
exclusivo. Associado APM tem 10% de
desconto em toda a loja.

OPPA - Loja de mével e décor com design
exclusivo, que deixam seu espaco mais
pratico e cheio de significado, oferece
10% de desconto em compras realizadas
pelo hotsite.

TECNIFORMA - Fundada em 1989, projeta
e fabrica moéveis sob medida (ndo sao mo-
dulados), proporcionando o melhor apro-
veitamento dos espacos. Além do projeto
de mobiliario gratuito, os associados con-
tam com 25% de desconto em qualquer
forma de pagamento. SAO PAULO
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VESTUARIO

ART WALK - Com modelos de ténis exclu-
sivos e diferenciados, é uma das maiores
redes de calcados do Brasil. Em parceria
com a APM, oferece 12% de desconto aos
associados.

CASA DAS CUECAS - Uma das principais
marcas de moda masculina do mercado
brasileiro, com foco em underwear, ofere-
ce ao associado APM até 7% de desconto
para compras realizadas no site.

FASCAR - Concede 10% de desconto
em calcados e acessorios masculinos
modernos, em couro de alta qualidade e
inovacao.

MAGICFEET - Especialista em roupas e
calcados infantis, com catalogo especial-
mente desenvolvidos para os pequenos,
concede até 12% de desconto para os
médicos associados da APM.

NETSHOES - Oferece 10% de desconto
em materiais esportivos em todo o site.

SHOESTOCK - Maior loja virtual de sa-
patos masculinos e femininos, bolsas
de couro, acessorios, carteiras e outros,
garante 15% de desconto em todo o site.

ZATTINI - Médicos associados a APM tém
10% de desconto na maior loja virtual de
sapatos masculinos e femininos, bolsas
de couro, acessorios, carteiras e tudo que
vocé tem direito!
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